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1.

Dane ogolne

1.1 Zamawiajacy, Uzytkownik

Gmina Grabow nad Pilica
Ul. Putaskiego 51A
26-902 Grabow nad Pilica

1.2 Podstawa opracowania

Podstawe opracowania stanowity:

umowa nr 32/2019 zawarta z Gming Grabow nad Pilica na wykonanie opracowania
projektowego ,,Program modernizacji oczyszczalni $ciekéw i pompowni sieciowych
na terenie Gminy w Grabow nad Pilica”,

,Program modernizacji oczyszczalni $ciekow I pompowni sieciowych na terenie
Gminy w Grabow nad Pilica”,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120 z 2003 r. poz. 1126

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1.10.93 w
sprawie bhp przy w oczyszczalniach ciekow (Dz.U. nr 96 z 1993r poz. 438),
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1.10.93 w
sprawie bhp przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnych (poz.
437),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27.01.94
w sprawie bhp przy stosowaniu $rodkéw chemicznych do uzdatniania wody i
oczyszczania ciekow (Dz.U. nr 21 z 1994r poz. 73),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie
bezpieczenstwa I higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
z 2003 r. nr 47 poz. 401),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych. (Dz. U. z 2000 r. nr 40,
poz. 470),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 stycznia
2004 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy czyszczeniu powierzchni,

malowaniu natryskowym i natryskiwaniu cieplnym (Dz. U. z 2004 nr 16 poz. 156),
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— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 grudnia
2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy produkcji i magazynowaniu
gazOw, napehianiu zbiornikdw gazami oraz uzywaniu i magazynowaniu karbidu
(Dz. U. 2004 nr 7 poz. 59)

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia
2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz.U. 2006 nr 80 poz. 563)

— Rozpoznanie terenu - wizje lokalne, pomiary i badania uzupetniajace,

2. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢

realizacji poszczegolnych obiektow

Przedmiotem opracowania jest modernizacja czesci mechanicznej wraz z
przepompownig gtéwna oczyszczalni $cieckow w Grabowie nad Pilica oraz
przepompowni sieciowych P2 Grabow, P3 Grabéw, P4 Grabow, P2 Wyborow, P6
Grabow Nowy.

Celem planowanej modernizacji jest dostosowanie czgsci mechanicznej
oczyszczalni $ciekow do poziomu technologicznego zapewniajacego wlasciwe
oczyszczanie $ciekow komunalnych z zanieczyszczen mechanicznych a przepompowni
$ciekow do transportu $ciekéw zgodnie z aktualnymi potrzebami.

Zakres planowanej modernizacji obejmuje wylacznie wymiang wyposazenia
technologicznego, na bardziej efektywne bez zmiany istniejacych obiektach
kubaturowych
Zakres prac obejmuije:

— modernizacja czgsci mechanicznej oczyszczalni §ciekow:

e demontaz sitopiaskownika z osprzgtem,

e demontaz rurociggow technologicznych,

e wykonanie nowych otworow pod rurociagi technologiczne,

e montaz nowego sitopiaskownia z osprzetem,

e montaz komory rozpreznej z armaturg,

e montaz rurociggdw technologicznych.

— modernizacje¢ gtownej pompowni $ciekow (PG):

e Czyszczenie wngtrza zbiornika pompowni,

e demontaz wyposazenia technologicznego (pompy z osprzgtem, rurociagi
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tloczne, regulatory poziomu),
montaz nowego wyposazenia technologicznego (pompy 2z osprzetem,

orurowanie, rozdzielnia zasilajaco — sterownicza, regulatory poziomu),

— modernizacj¢ sieciowych pompowni sciekow (P2, 3, 4 Grabow, P6 Grabow Nowy,
P2 Wyborow):

czyszczenie wnetrza zbiornika pompowni,

demontaz wyposazenia technologicznego (pompy z osprzgtem, rurociagi
ttoczne, armatura zwrotno — odcinajaca, szafy zasilajaco sterownicze, drabiny,
pomosty, regulatory poziomu),

montaz Nowego wyposazenia technologicznego (pompy 2z osprzetem,
orurowanie, rozdzielnia zasilajaco — sterownicza, regulatory poziomu),

ponowny montaz Starego wyposazenia technologicznego (drabiny, pomosty) z

zastosowaniem kotew kl. A2 (nierdzewnych)

— roboty zewnetrzne:

wykop,

demontaz starych potaczen rurociggéw stalowych z rurociggami wykonanymi
Z PE,

montaz nowej armatury taczacej rurociagi stalowe z rurociggami wykonanymi
Z PE,

zasypka wykopu,

odtworzenie nawierzchni.

3. Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga

stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas realizacji omawianego zamierzenia budowlanego be¢da wykonywane

niektore roboty wymienione w art. 21a ust.2 ustawy Prawo budowlane. Wystepowanie

tych

roboét wymaga sporzadzenia przez kierownika budowy, przed rozpoczgciem

budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Teren na ktorym beda prowadzone prace jest w znacznej czesci zagospodarowany.

Na obszarze realizacji inwestycji wystepuja elementy zagospodarowania, ktére moga

stwarza¢ znaczace zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (podziemne kable

energetyczne pod napieciem — ryzyko porazenia przy wykonywaniu robdt ziemnych,

remontowane obiekty kubaturowe.
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W trakcie prowadzenia robot przy modernizacji oczyszczalni $ciekow oraz pompowni,

niektore elementy realizowanego zagospodarowania terenu moga stwarza¢ okresowe

zagrozenie bezpieczenstwa;

ziemia tworzaca skarpe w obrebie robot ziemnych,

roboty wykonywane poza terenem oczyszczalni - niebezpieczenstwo wtargniecia
przypadkowych osob na plac budowy,

roboty wykonywane w pasie drogowym — niebezpieczenstwo wynikajace ruchu
drogowego,

roboty zwigzane z usuwaniem wyposazenia technologicznego oczyszczalni $ciekow,
roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow,

roboty budowlane przy demontazu i montazu ciezkich elementéw
prefabrykowanych, ktorych masa przekracza 1,0 t.

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac budowlanych nalezy wykonaé

ogrodzenie terenu robdt ogrodzeniem tymczasowym. Umiesci¢ nalezy wiasciwe tablice

ostrzegawcze informujace o zakazie wstepu na teren budowy

4.

Informacja o przewidywanych zagrozeniach wystepujacych podczas

realizacji robot budowlanych

Mozliwe zagrozenia:

wtargniecie nieupowaznionych osob na plac budowy,

wypadki komunikacyjne,

przysypanie ziemia,

uszkodzenia ciala w czasie transportu, przemieszczania i montazu urzadzen,
upadek z wysokosci (ludzi, przedmiotow),

oparzenia podczas prowadzenie prac spawalniczych,

porazenie pradem,

skazenie bakteryjne, wirusowe lub pasozytami,

zatrucie gazami (metan, siarkowodor).

Przy przestrzeganiu zasad BHP skala zagrozen jest niewielka i strefy szczegolnego

zagrozenia zdrowia nie wystepuja.

Zagrozenia wystepuja w czasie:
usuwania osadéw z modernizowanych obiektow oczyszczalni $ciekéw oraz

pompowni sciekow,
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— demontazu istniejacego wyposazenia technologicznego,

— wykonywania wykopow pod obiekty liniowe,

— prac na wysokosciach w trakcie robot budowlano-montazowych,

— prac zwigzanych z uktadaniem instalacji elektrycznych,

— prac zwigzanych z montazem urzadzen,

— rozruchu technicznego i technologicznego oczyszczalni sciekow oraz pompowni

Sciekow.

4.1 Roboty ziemne

Roboty ziemne wykonywane bgda w celu wymiany armatury taczacej stalowe
rurociagi technologiczne wewnatrz pompowni z rurociggiem ttocznym wykonanym z
PE.

Roboty ziemne nalezy wykona¢ sprzetem mechanicznym i recznie po wytyczeniu
planowanego obiektu zgodnie z projektem budowlanym. Na dziatkach po intensywnych
opadach moga wystapi¢ wody gruntowe. Teren nalezy odwodnié. Urobek wywozi¢
poza miejsce wykopu. Wykop nalezy zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi i

opadami atmosferycznymi.

4.2 Zagrozenia w komunalnych oczyszczalniach ciekow

Prace modernizacyjne w oczyszczalniach Sciekow sg specyficzne, podczas prac w
obiektach oczyszczalni $ciekow, poza typowymi zagrozeniami wynikajagcymi z tytutu
prowadzenie robot budowlanych, wystepuje szereg innych szkodliwosci, takich jak:
- duza wilgotnos¢,
- kontakt z materialem biologicznie czynnym,
- zatrucia,

- okaleczenia.

Duza wilgotno$¢ wystepuje praktycznie wszedzie, w kazdym obiekcie oczyszczalni.
Pracownicy wykonujacy prace remontowe narazeni sg na negatywne skutki wynikajace
z duzej wilgotnosci.

Kontakt z materialem biologicznie czynnym - wystepuje w kazdym obiekcie

stuzacych do oczyszczania ciekow. W $ciekach i nieustabilizowanych osadach
wystepuja drobnoustroje chorobotworcze 1 jaja pasozytow. Podwyzszona zawarto$¢
mikroorganizméow w powietrzu utrzymuje si¢ wewnatrz budynku oczyszczalni Sciekow.

Zagrozenie zatruciem lub uduszeniem.

W  oczyszczalniach istnieje mozliwo$¢ wystepowania gazoéw  trujacych
powodujgcych zatrucia lub uduszenia. Zdarzenia te moga wystgpowa jednoczenie.

6
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Siarkowodor - wystepuje jako produkt gnicia substancji organicznych w kanatach i
studzienkach kanalizacyjnych, zbiornikach $ciekéw, w zlewniach §ciekow z szamb itp.
Smiertelna dawke siarkowodoru otrzymuje sie przy wdychaniu w ciagu 10 min.
powietrza zawierajgceg0 H2S w  stezeniu 1,1 mg/m3. Dopuszczalne st¢zenie
siarkowodoru w powietrzu przy 8 godzinnym dniu pracy wynosi 0,01 mg/dm3.
Dwutlenek wegla - jest to gaz nietrujacy. Dopuszczalna zawartos¢ COz W Sieci
kanalizacyjnej wynosi wg. przepisow 1,97 mg/dm?®, bez wzgledu na czas przebywania
pracownika w atmosferze o podwyzszonej zawartosci CO2 w mieszaninie z powietrzem.
COz jest czgstym powodem uduszen z uwagi na zmniejszenie zawartosci tlenu. Metan
ICH4/ - tzw. gaz blotny jest szczegdlnie niebezpieczny, gdyz jest bezwonny, bezbarwny
i bez smaku. Podobnie jak CO2 metan jest gazem nietrujacym. Dopuszczalna zawarto
metanu w atmosferze sieci kanalizacyjnej wynosi 14,4 mg/dm?® powietrza bez wzgledu
na czas przebywania pracownika. Metan jest gazem prawie dwukrotnie 1zejszym od
powietrza iwybuchowym. Dolna granica wybuchowos$ci okre§lona w procentach
/objetosciowo/ wynosi ok. 4,0%, a gorna ok. 15%. Nadmierna ilo$¢ metanu moze by¢
powodem uduszenia, spowodowanego zmniejszeniem zawartosci tlenu w atmosferze
wykonywania pracy. Podstawowym obiektem w ktorym wystepuja tego typu
zagrozenia jest pompownia $ciekow. Nalezy w tym miejscu wprowadzi catkowity zakaz
palenia - metan w odpowiednim stgzeniu z powietrzem /okoto 4 do 15% metanu/
tworzy mieszanin wybuchowa. Powyzej 15% metanu nie jest to juz mieszanina
wybuchowa - lecz mieszanina gazu palnego.

Okaleczenia - ciasne studzienki, prowizoryczne rusztowania, zle zabezpieczone
wykopy, S$liskie podtogi, Stosowanie niewlasciwych narzedzi powoduja urazy i
okaleczenia, ktoére w przypadku pracownikow majacych kontakt ze $ciekami

przemieniajg si¢ W trudne do gojenia rany.

4.3 Prace rozbiérkowe
Podczas rozbiorki wyposazenia technologicznego oczyszczalni $ciekow oraz
pompowni $ciekOw moga wystapi¢ zagrozenia:
- wpadniecie do zbiornika,
- upadek z wysokosci,
- Utrata statecznosci demontowanych urzadzen,
- zatrucie oparami od sciekow,
- zaprdszenie ognia przy cieciu elementow stalowych,

- upadek materiatu z rozbidrek podczas przemieszczania,
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- skaleczenia ostrymi krawedziami.

4.4  Prace spawalnicze
Prace  spawalnicze wykonywane bedag podczas scalania  rurociggdéw
technologicznych.
Proces spawania metali niesie ze sobg pewne ryzyko. Do najczesciej wystgpujacych
zagrozen zaliczamy:
— zatrucia pytami i gazami wydzielajacymi si¢ podczas ciecia,
— niebezpieczenstwo wybuchu palnych mieszanek powietrza z gazem,
— promieniowanie emitowane przez tuk spawalniczy i ptomien gazowy,
— porazenie pradem elektrycznym,
— oparzenia rozpryskami metalu i zuzlu,
— ryzyko pozaru,
— hatas,

Pvly i gazy podczas ciecia i spawania

Cigcie termiczne zwigzane jest z wydzielaniem si¢ wielu gazow i pytow. Moga one
mie¢ niebezpieczny wplyw na czlowieka 1 prowadzi¢ do =zatru¢ oraz chordb
zawodowych. Najczestsze zanieczyszczenia gazowe podczas ciecia to tlenki azotu,
tlenki wegla, fluorowodor oraz ozon. Proces ten generuje takze pyly: tlenki metali i
niemetali pochodzace z otuliny elektrody oraz spawanego materiatu. Ilos¢ powstajacych
zanieczyszczen wynika z materiatu, metody i parametrow cigcia, a ich stezenie zalezne
jest od wielkoséci miejsca pracy oraz sposobu wentylacji. Zagrozenie pytami i gazami
jest zwykle spowodowane ztym przewietrzaniem miejsca pracy oraz nieprzestrzeganiem
przez pracownikow podstawowych przepisow BHP, obowiazujacych przy pracach
spawalniczych w zbiornikach zamknietych.

Zagrozenie wybuchu przy cieciu

Cigcie niesie ze sobg ryzyko wybuchu palnych mieszanek powietrza z gazem, np.
przez nieszczelnos¢ instalacji lub cofnigcie si¢ ptomienia w palnikach, czy przewodach.
Przyczyny cofania si¢ plomienia i mieszanki w palniku:

— niepoprawna obstuga palnika,

— staba jako$¢ materiatow, z ktoérych wykonano palnik — skutkujaca brakiem
odpornosci na powr6t ptomienia,

— nadmierne przegrzanie palnika (ponad 400 °C),

— przegrzanie komory mieszankowej nasadki (powyzej 200 °C),

— zanieczyszczenie wylotu dzioba odpryskami stopionego metalu,

8
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— dotknigcie palnikiem spawanego materiatu,
— niepoprawne dokrecenie nakretki taczacej nasadke z rekojescig palnika

Promieniowanie podczas ciecia i spawania metali

Cigcie 1 spawanie, zarowno elektryczne, jak i gazowe, wigze si¢ z emisjg znacznej
iloéci promieniowania optycznego (widzialne, nadfioletowe oraz podczerwone). To
niesie ze sobg zagrozenie dla ludzi, a szczegodlnie draznione sg spojowki oraz skora. Na
promieniowanie narazony jest zarowno sam spawacz jak i kazdy, kto znajduje si¢
w poblizu. Promieniowanie nadfioletowe wywotluje zaczerwienienie skory, dziata
szkodliwie na oczy oraz niszczy zwykla odziez robocza. Promieniowanie widzialne,
wystepujace podczas Cigcia i spawania przenika do oka i moze skutkowaé wieloma
chorobami oczu (okresla si¢ je mianem ,,0l$nienia”). W skrajnym przypadku moze
prowadzi¢ do powaznego uszkodzenie siatkowki oka, wywolujacego zanik nerwu
wzrokowego. Promieniowanie podczerwone przenika w glab oka, az do siatkowki.
Wplywa ono na soczewke i cialo szkliste, wywolujac bardzo szkodliwe nagrzewanie.
Skuteczng metodg dbania o wzrok jest stosowanie filtrow ochronnych, ktore ostabiajg
nat¢zenie promieniowania, zmniejszajac jego szkodliwosc

Porazenia pradem podczas ciecia i spawania

Najczgsciej do porazenia pradem dochodzi, kiedy spawacz korzysta z niesprawnego
sprzetu oraz, gdy ignoruje obowigzujace przepisy BHP. Skutki porazenia moga by¢
zr6znicowane, a poziom ich niebezpieczenstwa dla zycia ludzkiego wynika z nat¢zenia
pradu oraz czasu oddzialywania na cialo ludzkie. Sposob, w jaki dziata prad wynika
sciSle z jego nat¢zenia oraz oporu, jaki napotka w trakcie przeptywu. Skoéra stawia
stosunkowo wysoki opor, ale ulega on zmniejszeniu, gdy pojawia si¢ na niej wilgo¢ i
ciepto. Aby zwigkszy¢ bezpieczenstwo spawacza, powinno si¢ stosowac suche
rekawice, ktore zagwarantuja izolacje. Wazne sa takze inne elementy odziezy
zewngtrznej, takie jak suche ubrania oraz buty — nie mozna dopusci¢ do tego, by
osadzata si¢ na nich wilgo¢, poniewaz staja si¢ wtedy doskonatym przewodnikiem
pradu. Dziatanie to, jest potggowane, gdy spawacz: stoi na mokrym podiozu, trzyma
przedmiot potaczony z ziemig lub dotyka elementu spawanego.

Ryzyko oparzenia metalem i zuzlem podczas ciecia

W trakcie cigcia powstaja iskry roztopionego metalu oraz goracy zuzel, CO moze
stwarza¢ bezposrednie zagrozenie dla spawacza. Jest to szczegoOlnie niebezpieczne,
kiedy osoba wykonujaca prace spawalnicze spawanie ma na sobie odziez zaplamiong

substancjami tatwopalnymi (np. olej, ttuszcz) lub nosi ubraie odstaniajacych kluczowe
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czesci ciata — np. krotkie spodnie, sandaty. Na odpryski najbardziej narazone sg oczy,
jesli uzytkownik sprzetu tnacego dziata bez odpowiednich okularéw ochronnych.

Ryzvko pozaru w trakcie ciecia

Zagrozenie pozarem w trakcie cigcia, czy spawania drastycznie wzrasta, kiedy prace
sa wykonywane podczas prac remontowych, budowlanych. Skuteczne zapobieganie
pozarom polega na przygotowaniu miejsca pracy: oddaleniu elementow tatwo palnych
od stanowiska ciecia, eliminacji pytow oraz zadbaniu o sprawny sprzet pozarniczy. W
trakcie cigcia warto takze zagwarantowa¢ spawaczowi wsparcie w postaci punktow
obserwacyjnych, poniewaz czesto, zajety pracg, nie jest w stanie sam dostrzec
pierwszych oznak pozaru. Po zakonczeniu cigcia, czy spawania, przeprowadzi¢
doktadng inspekcje miejsca pracy.

Szkodliwy halas podczas ciecia i spawania

Natezenie dzwickow podczas cigecia zwigzane jest $cis$le z typem 1 jako$cig
uzywanego urzadzenia. Majac to na uwadze, nalezy stosowaé urzadzenie generujgce

najmniej hatasu.

4.5 Montaz sitopiaskownika
Montaz sitopiaskownika realizowany begdzie w pomieszczeniu w ktérym znajduje
si¢ liczne istniejace wyposazenie technologiczne (prasa taSmowa, pompy) znaczaco
ograniczajace pole pracy. Podczas prowadzenia prac montazowych moga wystapic
zagrozenia:
- upadek z wysokosci,
— Utrata statecznosci sitopiaskownika podczas montazu urzadzenia na podeScie przy
zlej organizacji prac montazowych,

— skaleczenia ostrymi krawgdziami

4.6 Montaz wyposazenia technologicznego pompowni $ciekow.

Stosunkowo matly otwor montazowy oraz ciasne zbiorniki znaczaco utrudniajg
prowadzenie prac wewnatrz zbiornikéw pompowni $ciekow. Podczas montazu moga
wystapi¢ zagrozenia:

- wpadniecie do zbiornika,
- upadek z wysokosci,
- utrata statecznosci opuszczanego do zbiornikow wyposazenia technologicznego,

- skaleczenia ostrymi krawedziami.
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4.7 Prace na wysokosci.
Niewielki zakres realizacji zadania zwigzany jest z praca na wysokosci. Praca na
wysokosci oznacza migdzy innymi prace na rusztowaniach, konstrukcjach
budowlanych, drabinach lub innych podwyzszeniach, znajdujacych si¢ na wysokosci co
najmniej 1,0 m nad poziomem terenu lub poziomem podtogi. W czasie wykonywania
prac na wysokosci moze wystapi¢ zagrozenie upadkiem z wysokosci spowodowane
brakiem stosowania lub stosowaniem niesprawnych srodkoéw ochrony osobiste;j.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ zmontowane zgodnie z
dokumentacja producenta. Osoby montujace i demontujace rusztowania oraz pomosty
robocze powinny posiada¢ wymagane uprawnienia. Rusztowania nalezy ustawia¢ na
stabilnym podtozu. Stan rusztowan i podestow roboczych nalezy codziennie sprawdzac.

Na podestach wzniesionych na wysokos$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktorych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywaé pracownicy, lub
stuzgcych jako przej$cia, powinny by¢ zainstalowane balustrady skladajace si¢ z
poreczy ochronnych umieszczonych na wysokos$ci co najmniej 1,1 m i kraweznikow o
wysokosci co najmniej 0,15 m.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj 1 warunki wykonywania prac na wysokosci
zamontowanie balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowaé inne skuteczne S$rodki
ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i
warunkow wykonywania pracy. Pracownicy w takiej sytuacji majg mie¢ zapewniony
odpowiedni rodzaj sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki
bezpieczenstwa z linka bezpieczenstwa przymocowang do stalych elementow
konstrukcji.

Prace na wysokosciach moga wykonywac¢ osoby:

— posiadaja aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy na
wysokosci. Skierowanie na badania wysokoSciowe powinno zawieraé wyrazng
adnotacje o pracy powyzej lub ponizej 3 m

— odbyli szkolenie w zakresie bhp oraz instruktaz stanowiskowy zapoznajacy ich ze
specyfikom prac na wysokosci oraz zagrozeniami wystepujacymi na stanowisku
pracy

— majg zagwarantowane $rodkami ochrony indywidualnej oraz posiadajg umiejetnosé
postugiwania si¢ nimi

— zostali zapoznani z oceng ryzyka zawodowego zwigzanego z wykonywang praca

11
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4.8 Roboty elektryczne
W czasie wykonywania prac w poblizu napigcia moze wystgpi¢ zagrozenie porazeniem
spowodowane brakiem lub niewtasciwa ochrong podstawowa oraz nieprzestrzeganiem

przepisoOw. Zagrozenie moze wystapi¢ przy wykonywaniu:

uktadu zasilania podstawowego 0,4 kV,

— podtaczania kabli zasilajacych w rozdzielnicy gtownej oraz rozdzielnic
miejscowych,

— wykonywania pomiar6w kontrolnych,

— praca w poblizu bedacych w ruchu pojazdow transportowych i roboczych,.

4.9 Rozruch mechaniczny oraz technologiczny

W trakcie prac rozruchowych wystepuja zagrozenia szCzegdétowo omoédwione w
rozdz. 4.2 ,Zagrozenia w komunalnych oczyszczalniach ciekow”. Dla zmniejszenia
skali zagrozen nalezy stosowaé¢ odpowiednie ubrania i sprzet ochrony osobistej,
przestrzega¢ warunki instrukcji obstugi i DTR urzadzen, nie dopuszcza¢ do pracy osob
z uszkodzeniami skory, w miejscach zagrozonych wydzielaniem si¢ gazoéw trujacych
przed wejsciem pomieszczenia wentylowaé, w zbiornikach stosowa¢ czujniki gazow, na

calym obiekcie przestrzega¢ zakazu uzywania ognia.

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed

przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do robdt pracownicy winni uczestniczy¢ w instruktazu BHP
na temat realizacji tych, wymaganych sposobéw postepowania, zakresu wymaganych
oston osobistych.

Przed rozpoczgciem prac Szczegdlnie niebezpiecznych nalezy wszystkim
pracownikom udzieli¢ instruktazu stanowiskowego, uwzgledniajacego przede
wszystkim zagrozenia wynikajace z pracy:

— w poblizu napigcia,

— na wysokosci,

— w poblizu bedacych w ruchu pojazdéw transportowych i roboczych,

— z wykorzystywaniem sprzetu ciezkiego,

— W zbiornikach zamknietych.

Instruktaz powinien by¢ przeprowadzony przez kierownika budowy lub inspektora ds.
BHP.

12
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Kazdy podwykonawca oraz pracownik budowy ma obowigzek zapoznaé sig

z przedstawionymi przez kierownika budowy instrukcjami i procedurami, w

szczegblnosci dotyczacymi:

wystapienia awarii, pozaru lub innego zagrozenia,

zabezpieczenia przeciwpozarowego dla zaplecza budowy,

organizacji pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

wykonywania prac szczegoélnie niebezpiecznych,

bezpieczenstwa transportu, stosowania i przechowywania niebezpiecznych
Substancji, materiatow i surowcow, w tym o wiasciwosciach pozarowych i
wybuchowych,

prac wykonywanych w wykopach,

pracy mechanicznych srodkow transportu,

postgpowania w sytuacji, wymagajacej natychmiastowego odcigcia mediéw : pradu
elektrycznego, wody i gazu.

Pracownicy powinni zosta¢ zapoznani i potwierdzi¢ wlasnym podpisem instruktaz

Zwiazany z tzw. ,,ryzykiem zawodowym” na stanowisku pracy.

6.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace

niebezpieczenstwom

Podstawowe $rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

ktére powinny by¢ zastosowane podczas prowadzenia prac budowlanych:

stosowanie si¢ do zasad BHP zawartych w Rozporzadzeniach wtasciwych

ministrow powolanych w rozdziale 1.2 niniejszego opracowania,

wydzieli¢c 1 oznakowa¢ miejsce prowadzenia robot budowlano-montazowych

poprzez:

o haczas prowadzenia robot wykonac ogrodzenie,

o glebokie wykopy otoczy¢ tasmami ostrzegawczymi na wysokosci. 80 cm i stale
pozostawia¢ w nich drabing,

o umiesci¢ tablice ostrzegawcze ,,Nieupowaznionym wstep wzbroniony” oraz
,Uwaga glebokie wykopy”.

zatrudnienie do prac niebezpiecznych oséb posiadajacych stosowne kwalifikacje,

doswiadczenie i swiadectwa kwalifikacyjne,

zatrudnianie wytacznie pracownikow posiadajacych:

13
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o wazne zaswiadczenie o ukonczeniu kursu BHP,

o wazne zaswiadczenie lekarskie — uwzgledniajace w szczegolnych przypadkach
prace na wysokosci,

o wazne uprawnienia ,,E” dla prac elektrycznych

przed przystapieniem do prac przeszkolenie pracownikoéw odnosnie wykonywanych

przez nich zadan,

stosowanie sprawnego sprzetu i narzedzi,

przestrzeganie zasad BHP oraz stosowania sprzgtu ochrony osobistej,

rozdzielnice budowlane musza by¢ wyposazone w wytaczniki réznicowo-pradowe

i uziemione,

wykopy winny zosta¢ oznakowane w odlegtosci 1,0 m od krawegdzi wykopu,

wykopy nalezy wykonywac o odpowiednim pochyleniu skarpy lub z odpowiednimi

szalunkami i oporeczowaniem,

na czas pracy dzwigow i koparki wyznaczy¢ strefy niebezpieczne,

odpowiednio wyposazony punkt ppoz., wyznaczony punkt poboru wody i odcigcia

pradu,

zapewnienie asekuracji min. 2 osob, gdy prace tego wymagaja,

utrzymanie drog wewnetrznych w stanie przejezdnym, gdyz tymi drogami bedzie

odbywac¢ sie¢ ewakuacja na wypadek pozaru i innych sytuacji awaryjnych,

przeprowadzanie kontroli prowadzenia robot z uwzglednieniem zasad BHP,

stosowanie sankcji w stosunku do pracownikow nie stosujacych odziezy i sprzgtu

ochronnego oraz przepisow wymaganych na stanowiskach pracy w postaci:

o wstrzymania rob6t z winy pracownika,

o powiadomienia kierownictwa o wykroczeniu,

o usunigcie pracownika robot z budowy.

wyznaczenie lokalizacji odpowiednio wyposazonego punktu pierwszej pomocy

sanitarnej

podanie do publicznej wiadomosci telefonow oraz adresow alarmowych poprzez

wywieszenie na tablicy informacyjnej,

Nalezy poda¢ numer:

o Centrum Powiadamiania Ratunkowego: tel. 112

o Pogotowia Ratunkowego: tel. 999
o Strazy Pozarnej: tel. 998
o Policji: tel. 997
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— przechowywanie dokumentacji technicznej, dziennika budowy, dokumentacji
techniczno - ruchowych w stalym zabezpieczonym miejscu oraz w stanie
niezniszczonym,

— zglaszanie kierownikowi budowy wypadku przy pracy z jednoczesnym
wstrzymaniem robot w miejscu wypadku.

Srodki techniczne zastosowane przez Wykonawce i kazdego podwykonawce

w trakcie wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych powinny byé zgodne z
obowigzujacymi przepisami BHP, ppoz., normami, standardami technicznymi oraz
powinny wykorzystywac ,,najlepsza dostgpng technike”. Stosowane metody pracy
powinny by¢ sprawdzone izgodne 2z obowiazujacymi instrukcjami. Przed
przystapieniem do pracy Wykonawca dokona oceny ryzyka wystapienia zagrozenia wg.
obowigzujacych standardow. Bedzie dazyt do minimalizacji zagrozenia wystapienia
wypadku.
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